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Mercredi

-

4 juin

7 juin

Médiatheéque municipale

10h-12h30/15h-17h - Tout public - Médiathéque

Cuisine jardin

10h-12h30 : Atelier cuisine de saison avec les herbes aromatiques, favoriser
les circuits avec le concours d’Antaine PUAUD (Héotel/Restaurant le Cadoudal)
15 h : Atelier grainothéque

16h : Rencontre Conférence autour des jardins

14h-17h - Tout public

Salle Héléne Branche - 18 rue du Penher

Maitriser ses dépenses grdce au regroupement collectif ssurance, énergie. ..}
- Présentation des actions concrétes et collectives sur I'hexagone et en Europe

- « A prestations égales, dépenser moins pour avoir plus » Débat sur la nécessité
d'étre regroupé afin de maitriser les dépenses courantes, pour un meilleur pouvoir d'achat.

Rezore Bretagne |

(santé a

La FABrique du Loch | 8h -17h - Tout public - La fabrique du Loch
8 Rue Georges Clemenceau

Lutter contre lobsolescence programmée : réparation dobyjets
Work shop : fabriquer une machine de recyclage de plastique pour imprimante 3D
Install party : installation de logiciels libre sur les ordinateurs

Alternatiba | Tout public - Cinéma TI HANOK

Alter Ciné
uL'urgence de ralentir» de Philippe Borel suivi d'un débat et grignotage
Aux quatre coins de la planéte des citoyens refusent de se soumettre aux diktats de I'urgence
et de limmédiateté, pour redonner sens au temps. En Europe, aux Etats-Unis, en Amérique
Latine ou encore en Inde, Philippe Borrel est allé a la découverte d'initiatives, individuelles
et collectives, qui proposent des alternatives basées sur d'autres paradigmes.

Fleur de bouchons | 9h-12h - Tout public - Sur le marché

Collecte écologique et citoyenne de bouchons

Montrer l'intérét écologique de la collecte de bouchons (recyclage de matiere
plastique et de ligge, économie de matiére premiére non renouvelable)

Prét de joélette(s) dans le cadre de découverte de la ville, d'une marche ou

d'une randonnée afin de montrer l'intégration au monde « normal » de personnes
en situation de handicap et de leur famille.

Se synchroniser a toutes les actions initiées ailleurs ou encore en Inde.

Service Jeunesse - Canoé Kayak Club

13h30-18h - 12/17 ans inscrits a I'espace Jeunesse - Saint-Goustan
Nettoyage en kayak des berges a lentrée de 5t-Goustan

Nettoyage avec un radeau fabriqué par 8 jeunes de 'espace Jeunesse qui servira de plate
forme pour stocker les sacs de déchets.
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Espace Athéna
Place du Gohlérez - Auray

02 97 56 18 00 - espace.athena@ville-auray.fr

www.auray.fr

Médiathéque
029756180
mediatheque@ville-auray.fr
mediatheque. auray fr

Service Jeunesse

espacejeunesse@ville-auray.fr- 02 97 56 35 48

Cinéma Ti Hanok

ZA Porte Océane - 3 place de I'Europe - Auray

www.cinematihanok.bzh

Collectif Alternatiba
0679131933
alternatiba.eu/paysdauray/le-village-2016

Agora Services
0297 5051 51 - 10 rue Marc Lucien - Auray

Association Pourquoi Pas
pourguoipasse.free.fr

La FABrique du loch

www. lafabriqueduloch.org

Zeéro waste
www.zerowasteauray.bzh

Rezore
rezore.info@yahou.fr

Canoé Kayak Club

ckc-auray@wanadoofr

Fleur de bouchons
fleurdebouchonsSé@gmail.com
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Direction ACTIOMN CULTURELLE - Centre culturel Athéna
Espace Athéna - Place du Gohlérez - 02 97 56 18 00

espace.athena@ville-auray.fr - www.auray.fr
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Programme complet sur
5. www.auray.fr



Ateliers de création

Fabrication
Actions solidaires
Expositions
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Zéro Waste Pays d’Auray
10h-17h - Grand public jeunesse - Athéna : hall, cafétéria, salle, extérieur
Sensibiliser le grand public a la réduction des déchets et & léconomie circulaire
- Atelier de fabrication de Produits Maison cosmétiques et hygiéne
- Installation d'une Maison Témoin du Zéro déchet (du 25 mai au 4 juin)
- Exposition sur le zéro déchet
- Atelier autour de I'économie circulaire et de la réduction des déchets
(pendant la zone de gratuité de Pourquoi pas)
- Atelier de couture « Sacs en vrac et sacs a vrac »

Pourquoi pas | 10h-17h - Tout public - Athéna
Economie circulaire - Zone de gratuité

Alternatiba | 13h30-19h/ 19h-21h - Tout public - Athéna

Soupe disco®

- La veille : Récup'fruits, légumes au rebut, achat des consommables,
condiments, matériel d'hygiéne

14h : Installation des tables, matériel de sensibilisation, lavage des fruits, légumes,
signalétique, installation des musiciens. ..

16h-19h : Préparation de la Soupe disco

17h-19h : Epluchage, découpe, cuisine des fruits et légumes, en musique

19h : On se régale tous ensemble

20h-21h: Vaisselle participative et rangement du matériel

*Une session collective et ouverte de cuisine de fruits et légumes au rebut ou invendus
dans une ambiance musicale et festive. Les soupes, salades. .. confectionnées sont ensuite
redistribuées a tous a prix libre. Elle permet l'éducation 4 une cuisine saine, la (re)découverte
du plaisir de cuisiner ensembile, la création de zones de convivialité non-marchandes
éphémeres dans l'espace public, et, biensdr, 1a sensibilisation au gaspillage alimentaire,
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20h320-22h30- 15 enfantsde 5 a 15 ans
Athéna, salle Aurélia
Missions spéciales pour terriens malins. Ateliers rigolos pour {re)découvrir comment
étre heureux en prenant soin de la terre, des autres et de soi
Et si on prenait soin de la terre 7 Clest un défi fabuleux, pas de la gnognotte cuite et recuite !
Mous sommes nés a une époque difficile qui a absolument besoin de pionniers débrouillards
et partageurs, de bricoleurs réveurs... Chague jour de nouveaux projets démarrent quelque
part sur la terre. Vous aimeriez faire partie de ces éco-aventuriers ¥ Des missions spéciales
vous attendent !
- Protéger le trésor des 1000 gouttes d'eau :
Comment nettoyer I'eau sale pour en faire plein de choses ?
- Se débrouiller sans le pétrole - potion magique
Comment construire des bricolages rigolos sans colle ni scotch ?
- Comprendre et se sentir bien :
Comment remercier tous ceux qui se cachent derriére notre déjeuner préféré ?
- Etre (presque) toujours bien dans ses baskets :
Comment dire ce qui va et ce qui ne va pas ?
- Ateliers surprises

Alternatiba Suite

Zéro Waste pays d’Auray

20h30-22h30 - Tout public - Athéna, salle de spectacle
Projection du documentaire « Ma vie zéro déchet » suivi d'un débat

La fabrique du Loch | 14h-18h - Tout public - La fabrique du Loch
Lutter contre lobsolescence programmeée : réparation dobjets

Work shop : fabriguer une machine de recyclage de plastique pour imprimante 3D
Install party : installation de logiciels libres sur les ordinateurs

Rezore Bretagne | 14h-17h - Tout public - Salle Héléne Branche
Maitriser ses dépenses grdce au regroupement callectif (santé assurance, énergie. . .)
- Présentation des actions concrétes en place sur I'"hexagone

- Présentation d'actions collectives en Europe

- « A prestations égales, dépenser moins pour avoir plus »

Débat sur la nécessité d'étre regroupé pour maitriser les dépenses courantes et ainsi
bénéficier d'un meilleur pouvoir d'achat.

Ludothéque La Marelle | 15h30-18h30 / Tout public - Ludothéque
Aprés-midi jeux et animations autour du développement durable.
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Agora service | 20h-22h30 - Tout public - Foyer Jeunes
Astuce'Home et faire des économies

- Création de lessive maison avec les jeunes

- Permettre aux jeunes de faire eux méme des produits courants

- Créer ses produits de la vie courante en protégeant la planéte

- Se procurer facilement les ingrédients

Rezore Bretagne | 14h-17h - Tout public - Salle Héléne Branche
Maitriser ses dépenses grdce au regroupement collectif (santé assurance, énergie. ..)
- Présentation des actions concrétes en place sur I'hexagone

- Présentation d'actions collectives en Europe

- « A prestations égale, dépenser moins pour avoir plus »

Débat sur la nécessité d'étre regroupé pour maitriser les dépenses courantes et ainsi
bénéficier d'un meilleur pouvoir d'achat.

Alternatiba | 20h-23h - Tout public - Petit Théatre

Conférence « Utilisation saine des nouvelle technologies »

Alain Richard, spécialiste des pollutions électromagnétiques, propose de mieux
connaitre les ondes électromagnétiques et apporte des réponses simples

pour diminuer leurs effets sur votre santé au quotidien.

Collége Le Verger PLP HORTICULTURE en Segpa
9h30-11h30 - Alréens et scolaires - Collége Le Verger

Présentation des actions menées au collége, distribution de compaost, démonstration
de fabrication de piéges contre les frelons asiatiques, vente annuelle de végétaux

- Présentation de la démarche et du label E3D par les éléves du collége (volontaires
éco-délégués et éléves de 4°™ en SEGPA)

- Gestion du recyclage des consommables

Exemples de contenants réalisés par les éléves pour effectuer la collecte des déchets a recycler
dans les classes et bureaux), présentation des associations et entreprises partenaires qui valo-
risent nos déchets

- Comment « mieux vivre ensemble » : réflexion et actions de nos éco-délégués

- Atelier manuel avec des matériaux recyclés

- Affichage présentant les pavillons de compostage installé au collége

- Participation a l'atelier ERE (Espace Rural Environnement) : culture de plants

(fleurs et légumes), multiplication, culture et réalisation de compositions de plantes
dépolluantes, comment favoriser la pollinisation, création d'un composteur commun
des déchets des ateliers ERE et HAS (Hygiéne Alimentation Service), vente de plants.



